
保湿する。

手軽に食べながら健康に
ライフスタイルに合わせ

チャチャルガンの実とは

奇跡の実チャチャルガンがゼリーに！

ミラクルフードで簡単食事コントロール

What  is  hachargan

チャチャルガンとは、「生命の実」や「奇跡の実」、「イエロードクター」などと呼ばれてい

るモンゴルのミラクルフルーツで、健康食品過去最高レベルの３００種もの有効成分

が含まれる果実です。宇宙食としても使用され、栄養バランスが非常に優れています。

２００種類以上もの有効成分
なのにカロリーは１３０㎉

は

チャチャルガン サプリメントとして食べる

チャチャルガンはとても栄養バランスに優れているので、
これを食べれば健康なピカピカの肌・身体に。自身の身
体にお悩みの方も、日々の疲れが溜まっている方も、飲
み会、女子会、デート前に。

痩身トリートメント後２時間は、代謝が非常に高くなって
いる為、吸収が良い状態。低カロリーで栄養バランスも
高く、水分も効率的に摂れるチャチャルガンをオススメし
ます。

食前に食べる

トリートメント後に食べる

１食２００ｇもあるのでお腹も満足、しかも、１３０㎉
と低カロリー。足りなければ食事をお取りください。ダイ
エットで最も重要で難しい栄養バランス・カロリーコント
ロールを簡単に出来、糖と脂肪の吸収を阻害し、無理な
く簡単ダイエット。持ち歩きも便利なサイズで、鞄から取
り出してさっと食べることができます。

今回追加成分

チャチャルガン含有成分一覧

イソロイシン

エネルギー源の一つで
あり、筋肉の消耗を防
ぎ、皮膚の回復を促す。

ロイシン

エネルギー源の一つで
あり、タンパク質の分解
を抑える働きがある。

リジン

身体の組織の修復や成
長、抗体、ホルモン、酵
素の合成などに関わる。

メチオニン

肝臓内の毒素を体外に
排出する。

フェニルアラニン

記憶力や集中力を高め
る。

トリプトファン

脳内ホルモンのメラト
ニンやセロトニンを増
やしたり、成長ホルモン
を分泌する。

バリン

筋肉に積極的に取り込
まれてエネルギー源と
なる。

ヒスチジン

赤血球、白血球の形成
を促し、貧血やアレル
ギー疾患を改善する。

難消化性
デキストリンスレオニン

肝脂肪予防、胃炎改善、
美肌を保つ、髪の毛を

イソフコステロール

チロシン フェニルアラニン

グルタミン酸 プロリン

食物繊維

リンゴ酸

亜　鉛 セレン

α－カロテン β－カロテン

リコペン セロトニン クマリン ペタイン

鉄　分アルギニン メチオニンヒスチジン

パルミトレイン酸

アントシアニン

クエン酸

アラニン バリングリシン

総アルコルビン酸 テラニン

カリウム

マンノース

リジンスレオニン セリントリプトファン

パテント酸

カルシウム

ガラクトースキシロース

リノール酸 オレイン酸 デキストリン

アスパラギン酸 フラボノイド カテキン類 α－リノレン酸

ウンペリフェロン

シスチン

ビタミンC ビタミンB1 ビタミンB2

葉　酸

ビタミンB6

ビタミンB12

ビタミンE

酢　酸

アミノ酸は人体の内、筋肉や皮膚、内臓などのあ

らゆるタンパク質の元となっています。

そのため、アミノ酸の摂取は生きていく為のに必

要であり、不足すると様々な身体的影響を受ける

ようになります。

必須アミノ酸の効果

製品名：チャチャルガン
内容量：２００ｇ
配合内容：
　　　　

オレンジ味（形状）ゼリー食品

チャチャルガン、
薬糖、薬酢、必須
アミノ酸９種

奇跡の実「チャチャルガン」配合

便のやわらかさを保ち
便量を増やし、便の通
時間を短縮させ、腸内
菌叢を改善する。


